


Melanie, 31 Jahre 
« Ich lebe seit Geburt mit HIV 
und bin zum zweiten Mal in einer 
glücklichen Beziehung. Leben 
mit HIV ist Fakt, kein Problem. » 

Gleisson, 32 ans
« Je suis étudiant·x·e en sociologie 
et je suis actuellement en semes-
tre d‘échange au Brésil. Vivre 
avec le VIH est un fait, pas un 
problème. »

Yannick, 23 anni
« Amo viaggiare e godermi appie-
no la mia vita. Vivere con l‘HIV è 
un fatto, non un problema. »

Menschen mit HIV unter Therapie 
übertragen das Virus nicht.  
Auch nicht beim Sex ohne Kondom. 

Les personnes vivant avec le VIH 
sous traitement ne transmettent 
pas le virus. Même lors de rapports 
sexuels sans préservatif.

Le persone che vivono con l‘HIV 
sottoposte a una terapia non tras-
mettono il virus. Nemmeno durante 
i rapporti sessuali senza preservativo.

Schutz durch  
Therapie:  
Undetectable

Protection par  
le traitement :  
Indétectable

Protezione attra-
verso la terapia: 
Undetectable

Meine Geschichte:  

aids.ch/story

Mon histoire: 

aids.ch/story

La mia storia:  

aids.ch/story


