Maggiori informazioni

www.aids.ch

Tutto cid che dovete sapere sul tema
«Vivere con I’HIV» e su dove trovare i
centri di consulenza.

www.drgay.ch
Informazioni e consulenza per uomini che
fanno sesso con altri uomini.

Il presente dépliant & stato realizzato
dall’Aiuto Aids Svizzero in collaborazione
con NAM Aidsmap UK. Raccomandiamo
di esaminare le informazioni riportate
con un medico esperto.

AIDS-HILFE SCHWEIZ
AIDE SUISSE CONTRE LE SIDA
AIUTO AIDS SVIZZERO

HIV+

Carica virale HIV
al di sotto della
soglia di rilevabilita

Quando la quantita di virus & molto bassa, la carica
virale non é piu rilevabile. In tal caso I’HIV é sotto
controllo. Se assumete i farmaci regolarmente, non
potete piu trasmettere il virus.



Lobiettivo della
terapia contro ’HIV

é ridurre al minimo
la quantita di virus
nel sangue. | test
non rilevano piu

il virus HIV, la carica
virale é al di sotto
della soglia di rileva-
bilita.

La misurazione della carica
virale indica quanti virus HIV
sono rilevabili in una goccia
di sangue.

Cio non significa che ’'HIV &
completamente scomparso
dall’organismo. In altre parti del
corpo, ad esempio nell’intestino,
il virus pud ancora essere pre-
sente.

Il risultato indica se la quantita
di HIV nel sangue & alta o bassa.

Cio significa che il virus HIV &
sotto controllo.

Quando la quantita di virus & mol-
to bassa si parla di «carica virale
non rilevabile». La quantita di virus
HIV nel sangue & talmente bassa
da essere trascurabile.

Se continuate ad assumere i
farmaci regolarmente, non pote-
te piu trasmettere il virus HIV.



